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! PREFACE
ROLE DES PARAMEDICAUX EN CHIRURGIE THORACIQUE ET CARDIAQUE.

La pratique de la chirurgie cardiaque nécessite la juxtaposition compémentaire des différentes compétences dont
le haut niveau est la meilleure garantie dans le service rendu aux malades et la qualité des résultats obtenus.

Dans cette chaine continue de soins, les paramédicaux jouent un réle spécifique et de grande importance. A c6té
de I’aspect technique de leur métier, les infirmieres doivent avoir un sens humain, un ¢ontact chaleureux avec
les malades et leurs familles et un réle d’information et de pédagogie.

Les infirmiéres doivent créer la confiance des patients et leurs familles. La chirurgiéithoracique et cardiaque
est toujours angoissante et le résultat est meilleur chez les malades bj_m;_‘prépa;és'*- et mis en confiance.

Le livre rédigé par et sous la responsabilité du Dr Nézafati aborde tous les aspect de la vie professionnelle des
paramédicaux.

Un chapitre est consacré a I"accueil des patients et leurs famifle8, préparation a I’intervention, information sur
le déroulement de I’opération et des suites opératoires. A

Un deuxiéme chapitre décrit la réalisation des interventions #la particularité de chaque opération, la technique
opératoire et le role des paramédicaux (infirmiéres di blo€ opératoire, infirmiére anasthésique, technicienne
de perfusion extra-corporelle) au sein des locaux Gpératoires. J‘?fhsi sont précisées la particularité de la chirurgie
valvulaire, de la chirurgie coronaire, de la chirurgie a6ftique, de la chirurgie des troubles du rythme, de la
chirurgie pulmonaire. La circulation extra-corporelle ebses exigences sont décrites ainsi que la particularité de
la chirurgie cardiaque & cceur battant. '

Ensuite sont précisées les suites opératoires:

Les complications hémodynamiqus, Tespiratoires, neurclogiques, hépatiques, rénales, digestives, hydro-
électrolytiques, qui peuvent apparaitré.apres | intervention chirurgicale, et le réle des infirmiéres pour les soins
de base, la kinésithérapie, la psychothétapie, la réhabilitation sont décrits.

Cette période si importante pour I&shccés de la chirurgie est le cceur de I’ouvrage. L’aspect technique du métier
d’infirmiére, comme la'stiryeillance des drains, des seringues électriques, 1’administration des médicaments,
le recueil des données, le ontrdle de I'hémodynamique, de la fonction respiratoire et des autres organes vitaux,
est détaillé. )

Un chapitre est réservé a la pathologie pulmonaire, en particulier le cancer du poumon ot le réle de la
kinésithérapeute est prédominant.

Enfin I’ouvrage met 1'accent sur le traitement de la douleur et de 1’angoisse post-opératoire.

La nécessité de recherche et de prévention des complications secondaires, type I'infection, I’épanchement
péricardique, le syndrome inflammatoire, sont mis en exergue ainsi que la préparation au retour a domicile.

Cet ouvrage est destiné non seulement aux paramédicaux en chirurgie Thoracique et Cardiovasculaire, mais &
I’ensemble des professionnels de santé, tant dans la période de formation que pour le perfectionnement.
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